
 

 
 

24 मार्च 2021 

प्रेस प्रकाशनी  

शशक्षा मंत्री द्वारा आनंददायक अशिगम के शिए पाठ्यर्याच आिाररत कॉशमक पुस्तकों का प्रमोर्न 
तथा शशक्षा के शिए डिजिटि आउटरीर् का विस्तार  

स्कूि शशक्षा और साक्षरता विभाग, भारत सरकार ने छात्रों के समग्र अशिगम के शिए और नई शशक्षा नीशत 
2020 में पररकजपपत सदंृवि में सजममिन के प्रयासों के तहत एनसीईआरटी पाठ्य पसु्तकों के अध्यायों स े
सरेंजित कॉशमक पसु्तकों का प्रमोर्न डकया है। माननीय शशक्षा मतं्री ने 24 मार्च 2021  को सीबीएसई सबंद्ध 
स्कूिों के शशक्षकों द्वारा बनाई गई और एनसीईआरटी द्वारा व्यिजस्थत/प्रबशंित (curat ed) की गई 100+ 

कॉशमक पसु्तकों का प्रमोर्न डकया है। ये नई पहि ज्ञान प्रदान करने के साथ-साथ हमारे बच्र्ों में 
सांस्कृशतक और सामाजिक सिंेदनशीिता को बढाने में मदद करेगी। 

राष्ट्रीय शशक्षा नीशत 2020 पाठ्यपसु्तक अशिगम से शनकिकर अििारणाओ ंको समझने और िास्तविक 
िगत/ डदन-प्रशतडदन की गशतविशियों के साथ इनके सबंिं को समझने के बदिाि की ओर उन्मिु होती 
है। यह रटकर सीिने की तिुना में रर्नात्मक और नि शर्ंतन को और अशिक प्रोत्साहन देती है। इसशिए, 

इस सदंभच में, ग्रेि 3-12 में एनसीईआरटी पाठ्यपसु्तकों के अध्यायों स ेसरेंजित कॉशमक पसु्तकों को निीन 
शकै्षजणक ससंािनों के रूप में विकशसत डकया गया है। कॉशमक पसु्तकें  देश भर के विशभन्न सीबीएसई सबंद्ध 
स्कूिों के शशक्षकों द्वारा 16 विषयों के शिए विकशसत की गई हैं।  

कॉशमक्स को एनसीईआरटी की पाठ्यपसु्तकों के विषयों के साथ सरेंजित डकया गया है और इसमें  विशशि 
कहानी और र्ररत्र हैं जिन्हें छात्र और शशक्षक स्िय ंसे िोड़कर देि सकते हैं। इन कॉशमक्स की कुछ प्रमिु 
विशेषताएं इस प्रकार हैं:  

 ये िकच शीट द्वारा समशथचत हैं और छोटे-छोटे विषयों में विभाजित हैं और इसके साथ अशिगम 
उदे्दश्य और पररणाम सयंोजित डकए गए हैं।       

 अििारणाओ ंको समझने और अशिगम अतंराि को कम करने के शिए अनपु्रयोग आिाररत 
उदाहरण।       

 शकै्षजणक सामग्री की विसरंर्ना करते समय; अन्य िीिन कौशिों के साथ शिगं सिंेदनशीिता, 
मडहिा सशक्तीकरण, मपूय शशक्षा के मदु्दों पर ध्यान डदया गया है।        

इन कॉशमक्स को DIKSHA िेब पोटचि (diksha.gov.in) पर या डकसी भी एंड्रॉइि स्माटचफोन पर DIKSHA ऐप के 
माध्यम से ऑनिाइन प्राप्त डकया िा सकता है। DIKSHA App पर, िाउनिोि करने और उपयोगकताच  



 

 
 

प्रोफाइि बनाने के बाद, एक शशक्षाथी ड्रॉपिाउन से CBSE / NCERT बोिच का र्यन कर सकता है और डफर 
सगंत ग्रेि का र्यन करके और विषयिार कॉशमक पसु्तकों का उपयोग कर सकता है। कॉशमक्स 
को व्हाट्सएप पर DIKSHA के र्ैटबोट के माध्यम से भी प्राप्त डकया िा सकता है। व्हाट्सएप र्ैटबोट डिजिटि 
अशिगम के दायरे का विस्तार करने के शिए एक अनठूा अिसर देता है। यह DIKSHA पर डिजिटि िशनिंग 
और प्रशशक्षण से सबंशंित विकपपों का एक मेन ूप्रस्ततु करता है जिसमें सीिने के शिए उपयोगकताच को 
कॉशमक बकु्स और सगंत ग्रिे का र्यन करना होगा।   

र्ूंडक 21िीं सदी में स्कूिी शशक्षा ज्ञान, कौशि, दृविकोण, मपूयों और पररितचनकारी दक्षताओ ंपर कें डित है, 

िो  शशक्षाशथचयों का समग्र रूप से विकास करती है, कॉशमक पसु्तकें  शशक्षा को व्यवक्तगत स्तर पर अशिगम 
की ओर उन्मिु करती हैं। अशिगम और आय ुकी प्रत्येक अिस्था में प्रत्येक बच्रे् के शशक्षाथी प्रोफाइि में 
पररितचन िाने की आिश्यकता होती है। यह आशा की िाती है डक शशक्षक और छात्र इन मपूयिान ससंािनों 
का उपयोग आनदंपणूच अशिगम अनभुि के शिए करेंगे। 

यह कायच सीबीएसई सबंद्ध स्कूिों की कड़ी मेहनत और देश के विशभन्न डहस्सों और विभागों के 1000 से 
अशिक शशक्षकों के सयंकु्त प्रयासों से परूा हुआ है। व्हाट्सएप इंडिया टीम ने र्ैटबॉट को सक्षम करने में मदद 
की है । व्हाट्सएप िैसे डिजिटि सक्षम समािानों के माध्यम से कॉशमक पसु्तकों को सिुभ बनाकर, डिजिटि 
िशनिंग पहि से शशक्षा को दरूस्थ स्थानों तक पहंुर्ाने में मदद शमि रही है। 
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